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茂职院团字〔2022〕19 号

关于举办茂名职业技术学院2022-2023年度
“青马工程”培训班的通知

各系团委、各级学生组织：

为深入学习宣传贯彻习近平总书记在庆祝中国共产主

义青年团成立 100 周年大会上的重要讲话精神，贯彻落实省

第十三次党代会精神，按照《广东中长期青年发展规划

(2018-2025 年)《灯塔工程-广东青少年学习践行习近平新时

代中国特色社会主义思想行动方案》要求，进一步加强对青

年大学生的思想政治引领，着力为党培养和输送青年政治骨

干，学院团委决定举办茂名职业技术学院 2022-2023 年度“青

马工程”培训班。具体安排如下。

一、时间和地点

（一）第一批线上线下集中培训时间和地点

主办方：学院团委



- 2 -

时间：2022 年 11 月 17 日至 23 日

地点：学院团委活动室、腾讯会议

（二）第二批线上线下集中培训时间和地点

主办方：各系团委

时间：2022 年 11 月 24 日至 11 月 30 日

地点：各系活动现场、腾讯会议

二、培训内容与形式

集中培训与跟踪培养相结合。11 月中旬，院、系各开展

为期一周的集中培训，对学员开展理想信念教育和社会实践

教育。后续开展为期一年的跟踪培养，参与各系交流学习活

动、线上学习讨论活动、社会实践锻炼活动，完成读书笔记、

调研报告、实践报告等。

三、学员条件

（一）原则上应推荐现任校、系级学生组织主要骨干或

现为、曾为校、系级青马班学员；

（二）在理论学习、学术科技、志愿服务、创新创业、

文娱体育等方面表现优异或有突出特长，一般应为中共党员

或入党积极分子或共青团员；

（三）具有较高的思想政治素质和组织纪律观念，品学

兼优，且无违纪和专业课不及格记录；

（四）具有良好的身体素质，能适应户外拓展调研等中

强度体力运动；

（五）积极参加各类志愿者服务活动，须为“i 志愿”

系统注册志愿者；
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（六）原则上往届培训班学员不再重复参加本次培训。

四、学员名额分配及选拔办法

（一）请各系团委、各级学生组织认真组织校内选拔，

按分配名额推荐优秀学生参加培训。第一批为校级学员，各

系推荐优秀学生 15 名，各学生组织推荐学生 14 名。第二批

为系级学员，由各系团委培训。土木工程系、计算机工程系、

经济管理系培训优秀学生 400 名，机电信息系 300 名，化学

工程系、人文与传媒系培训优秀学生 250 名。

（二）第一批校级学员名单资料于 11 月 16 日（周三）

17：30 前发送至团委工作邮箱，电子邮件请统一按照“系/

学生组织+青马学员”命名。

五、有关要求

各系团委、各级学生组织要严格遴选参训学员并指导好

推荐学员做好理论学习及实践活动。学习期间须遵守有关规

定。

附件：1．茂名职业技术学院“青马工程”培训班学员

报名推荐表

2．茂名职业技术学院“青马工程”培训班学员

报名汇总表

共青团茂名职业技术学院委员会

2022 年 11 月 16 日
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附件 1

茂名职业技术学院“青马工程”培训班学员
报名推荐表

系/学生组织：

姓 名 性 别

相 片

出生年月 民 族

政治面貌 籍 贯

系专业 现任职务

邮 箱

手机号码 特 长

本

人

简

历

起止年月 在何地、任何职（从高中写起）

2017.09-

2019.07

XXX 市 XXX 中学 高中 曾任团支部书记

主

要

家

庭

成

员

姓名 关系 工作单位及职务

XXX 父子 XXX 市 XXX 公司 员工

XXX 母子 XXX 市 XXX 公司 员工
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参加社会实践

情况

例：1.2019.07 参加由 XXX 主办的暑期“三下

乡”实践活动

参加志愿服务

情况

例：1.2020.11 参加由 XXX 主办的 XXX 志愿者

服务，服务时长 XXX 小时；

奖惩情况

（注明颁发奖

项单位）

例：1.2021.05获得 XXX“优秀共青团员”称号，

颁发单位：XXX ；

系团委/学生

组织推荐意见

盖章（签名）：

年 月 日
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附件 2

茂名职业技术学院“青马工程”培训班学员
报名汇总表

填报单位：（加盖公章） 填报人： 联系方式：

序号 姓名 性别 政治面貌 职务 所在系 班级

公开方式：主动公开

茂名职业技术学院团委办公室 2022 年 11 月 16 日印发


